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«00 doit se battrg pow U Igs factanrs Gest fatiguant je Veux youse o o °
livrer mon temoignage car il na pas ete sans conséquences sur ma
santé malgré mes 26 ans. Apres trois ans de cdd plut6t tranquille au
début je vois un réel changement negatif ,jai fait une formation ou
javais déja la pression quotidiennement jai decidé de changer de
bureau et ¢ est pas mieux depuis je suis rouleuse je me suis fait mal il
y aun an et la poste n‘a jamais voulu le déclarer je viens de me faire
opérer d’une hernie car mon poste n'était pas adapté pourtant c'est
pas faute de lavoir signalé mais ils en ont rien a faire ils embauchent
des cdd pour remplacer les cassés car leurs chiffres comptent plus
que les humains ils ont des cotats méme sur notre santé une honte !
Jai meme entendu dire que je ne voulais rien faire et pas par mes
collégues! Pour les congés il faut se battre aussi quand on a pas d
enfants on est discriminés pas le droit a des vacances avec son
conjoint ! Le rythme est horrible les rouleurs on doit s adapter tous
les jours on sais méme plus quelle tournée on fait ni ou on habite. Et
pour finir nous sommes en réorganisation cela se passe mal comme
partout ils suppriment tout et nous avons nous aussi décider de nous
battre, pour I'instant ils repoussent | échéance... Faut arréter
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* |'esclavage au bout d un moment et virer tous ces cadres qui nous
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5 ans. Infant
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Quand tu vois que il y a encore 6 ans j'avais 45 minutes pour
effectuer une tache et maintenant on me donne 15min pour la méme

un secteur calme il a 15min et celui qui a un centre ville avec banque

magasin... Il a 15 min aussi alors qu'il a plus de boulot' c'est en partie
pour ¢a que |'on doit tjs courir
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chose, quand tu leur demandes pourquoi, ils te répondent ' c'est . V’E PERSONNEL
15mi' pour tout le monde quelques soit le courrier, en faite celuiquia .
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L ENCADR I ' : yolr voire reportage dem
E E ‘v T pour revoir I’émission en replay : https://www.francetvinfo.fr/econo-
mie/emploi/carriere/vie-professionnelle/sante-au-travail/video-la-
poste-sous-tension_3609371.html
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